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Gabriele Amati 

Nazionalità Italiana 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE  
Specialista in Reumatologia Università degli studi di Modena e Reggio Emilia, Modena, Italia 

Dal 26/01/2021 al 25/01/2025 
Conseguita in data 28/01/2025 
Votazione: 110/110 con Lode 

Laurea in Medicina e Chirurgia Università degli studi di Modena e Reggio Emilia, Modena, Italia 
Da ottobre 2013 a luglio 2013 
Conseguita in data 17/07/2019 
Votazione: 110/110 con Lode 
Argomento di tesi: Valutazione dei pazienti affetti da crioglobulinemia mista di secondo  
tipo con valori normali di C4 e/o fattore reumatoide negativo 

Diploma Capotecnico indirizzo  
Chimico 

Istituto tecnico statale “E. Fermi”, Modena, Italia 
Da settembre 2008 a giugno 2013 
Conseguito in data 08/07/2013 
Votazione: 96/100 
Argomento di tesi: le penicilline. 

ESPERIENZE DI RICERCA Partecipazione di progetti di ricerca clinica durante tutto il corso della scuola di  
specializzazione presso la struttura complessa di Reumatologia dell’Azidena  
Ospedaliero-Universitaria Policlinico di Modena. 

ESPERIENZE LAVORATIVE  
01/03/2025-in corso Medico specialista contrattista libero professionista 

Struttura Complessa di Reumatologia dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria Policlinico 
di Modena (Modena, Italia) 
Attività principali: 

- Visite di primo livello 
- Visite di secondo e terzo livello in pazienti affetti da artriti infiammatorie croniche 
- Ecografia muscolo-tendinee in pazienti reumatologici 
- Ambulatorio congiunto gastro-reumatologico  

01/08/2024-31/12/2024 Medico in formazione specialistica contrattista libero professionista 
Struttura Complessa di Reumatologia dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria Policlinico 
di Modena (Modena, Italia) 

01/10/2020-24/01/2021 Medico prelevatore 
Centro Analisi Modenese, Modena, Italia 
Attività principali 
Prelievi ematici e tamponi faringei per COVID19 

01/07/2020-31/01/2021 Medico sostituto 
Attività principali 



- Visite ambulatoriali 
- Visite domiciliari 
- Visite presso Case Residenze per anziani  

01/10/2019-31/01/2020 Borsa di collaborazione per merito (“Progetto TutoriaMO”) 
Università degli studi di Modena e Reggio Emilia, Modena, Italia 
Attività principali: 

- Tutoraggio per studenti di medicina 
- Supporto all’ufficio di coordinamento didattico 
- Social media managing del profilo Instagram del progetto 

2013-2020 Insegnante privato 
Attività principali: 
Supporto allo studio per studenti delle scuole secondario o universitari, sia a domicilio  
che tramite didattica a distanza 

ABILITÀ PERSONALI  
Madrelingua Italiano 
Altre lingue  
Inglese Comprensione Orale Produzione 

scritta Ascolto Lettura Interazione 
orale 

Produzione 
orale 

B2 B2 B2 B2 B2 
 

Francese Comprensione Orale Produzione 
scritta Ascolto Lettura Interazione 

orale 
Produzione 
orale 

A2 A2 A2 A2 A2 
 

Abilità comunicative Buone capacità comunicative acquisite durante il percorso di specializzazione, sia in  
corso di pratica clinica che come relatore a convegni nazionali ed internazionali. 

Abilità organizzative Discrete abilità organizzative guadagnate durante un anno di vicepresidenza di  
un’associazione no profit (“Tandem, curati e curanti insieme per la formazione”). 

Abilità digitali Elaboratore 
di testi 

Fogli di  
calcolo 

Software di  
presentazioni 

Software 
statistici 

Editing di 
immagini 

Linguaggi di  
programmazione 

Livello  
avanzato 

Livello 
avanzato 

Livello 
avanzato 

Jamovi 
JASP 

Livello 
intermedio 

Nessuno 
 

 Alfabetizzazione informatica e digitale – AVANZATO Livello 6 / 6 
Comunicazione e collaborazione – AVANZATO Livello 6 / 6 
Creazione di contenuti digitali – AVANZATO Livello 5 / 6 
Sicurezza – AVANZATO Livello 5 / 6 
Risoluzione dei problemi – INTERMEDIO Livello 4 / 6 
Resultati da self-assessment basati su quadro europeo delle competenze digitali 2.1 

INFORMAZIONI AGGIUNTIVE  
Pubblicazioni - Review article: Cryoglobulinemic vasculitis: from aetiology to treatment 

G. Amati, A. Spinella, F. Lumetti, D. Giuggioli, G. Sandri. 
Beyond Rheumatology 2022;4:e396. 
doi: 10.53238/br_20228_396 

- Original article: Analysis of cryoproteins with a focus on cryofibrinogen: a  
study of 103 patients 
P. Natali, D. Debbia, M. R. Cucinelli, T. Trenti, G. Amati, A. Spinella, D. Giuggioli,  
M.T. Mascia, G. Sandri. 
Clin Chem Lab Med 2022;60(11): 1796-803. 
doi: 10.1515/cclm-2022-0423. 

- Original article: Altered pathways of keratinization, extracellular matrix  
generation, angiogenesis, and stromal stem cells proliferation in patients  
with systemic sclerosis 
A. Spinella, D. Lo Tartaro, L. Gibellini, M. de Pinto, V. Pinto, E. Bonetti, F. Lolli,  
M. Lattanzi, F. Lumetti, G. Amati, G. De Santis, A. Cossarizza, C. Salvarani,  
D. Giuggioli. 
J Scleroderma Relat Disord. 2023;8:151-166. 



doi: 10.1177/23971983221130145. 
- Conference paper: Cryoproteinemia: new frontiers for clinicians and the  

laboratory 
P. Natali, D. Debbia, T. Troiano, C. Napodano, A. Spinella, G. Amati, D. Filippini,  
R. Zani, G. Alfano, E. Colaci, M. Maccaferri, G. Galassi, M. Mazzoli, A. Ariatti,  
U. Basile, M.T. Mascia, G. Palladini, D. Giuggioli, G. Sandri 
Biochimica Clinica 2023;47(3):277-84. 
doi: 10.19186/BC_2023.040 

- Original article: Evaluation of an interprofessional education intervention in  
partnership with patient educators 
P. Ferri, C. Vivarelli, F. Lui, S. Alberti, S. Rovesti, A. Serafini, R. di Lorenzo, G. Amati,  
M.S. Padula. 
Acta Biomed 2023; 94:5. 
doi: 10.23750/abm.v94i5.14825. 

- Original article: Assessing hand grasp in patients with systemic sclerosis  
using the 16-graps test: Preliminary results from a multidisciplinary study  
group 
G. Sandri, A. Spinella, S. Sartini, F. Caselgrandi, M. Schiavi, V. Bettelli, F. Gherardini, 
G. Amati, F. Lumetti, M. T. Mascia, O. Secchi, D. Giuggioli. 
J Hand Ther 2024;37:458-64. 
doi: 10.1016/j.jht.2023.09.013. 

- Original article: The predictive role of the TAPSE/sPAP ratio for cardiovascular  
events and mortality in systemic sclerosis complicated by pulmonary  
hypertension 
M. de Pinto, F. Coppi, A. Spinella, G. Pagnoni, V. Morgante, P. Macripò, M. Boschini,  
A.F. Guerra, F. Tampieri, O. Secchi, M. Orlandi, G. Amati, F. Lumetti, G. Sandri,  
R. Rossi, G. Boriani, A.V. Mattioli, C. Ferri, D. Giuggioli 
Front Cardiovasc Med 2024;11:1430903. 
doi: 10.3389/fcvm.2024.1430903. 

- Original article: A new promising role for selexipag in the treatment of  
scleroderma vasculopathy: preliminary results from a thrid level Italian  
scleroderma center 
D. Giuggioli, M. Orlandi, A. Spinella, M. de Pinto, F. Lumetti, G. Amati, O. Secchi,  
A. Ariani 
Int J Rheum Dis 2024;28:e70037. 
doi: 10.1111/1756-185X.70037 

- Original article: Secondary cryofibrinogenemia is related to more severe  
microangiopathic involvement in systemic sclerosis: results from a  
retrospective observational study 
G. Sandri, G. Amati, A. Spinella, P. Natali, D. Debbia, M. Orlandi, O. Secchi,  
B. Bongiovanni, M. de Pinto, M.T. Mascia, D. Giuggioli 
Clin Rheumatol. 2025;44:1173-85. 
doi: 10.1007/s10067-025-07324-z. 

- Original article: Role of COVID-19 in the Progression of Scleroderma  
Interstitial Lung Disease and New Onset Pulmonary Hypertension: A  
Challenging Case Report. 
M. de Pinto, A. Spinella, S. Cerri, M. Orlandi, N. Landini, E. Olivi, G. Amati,  
O. Secchi, G. Della Casa, G. Sandri, E. Clini, C. Ferri, D. Giuggioli.  
Respirol Case Rep. 2025;13:e70197.  
doi: 10.1002/rcr2.70197. 

- Original article: Prevalence of sacroiliitis on magnetic resonance enterography 
In Crohn’s disease and its associations with intestinal findings: a monocentric 
Observational cross-sectional study 
G. Amati, G. Sandri, A. Bertani, D. Vaccari, A. Pecchi, B. Bongiovanni, M. Orlandi, 
G. Ciancio, M. Pecchini, O. Secchi, A. Colecchia, P. Torricelli, D. Giuggioli. 
Clin Exp Med. 2025;25:314. 
doi: 10.1007/s10238-025-01846-1. 



 
- Conference abstract: Valutazione dei pazienti affetti da crioglobulinemia mista  

di secondo tipo con valori normali di C4 e/o fattore reumatoide negativo 
G. Amati, P. Natali, D. Campioli, D. Debbia, G. Sandri, A. Spinella, A. Bari,  
G. Galassi, M. Mazzoli, V. Bernabucci, G. Alfano, M.T. Mascia. 
Reumatismo 2019; 71(2):764. 
reumatologia.it/obj/files/AttiCongressi/AttidelCongresso2019.pdf 

- Conference abstract: AB0525 Natural history of cryoglobulinemia from 2000 to 
2018 from the laboratory point of view: an analysis of cryoglobulin  
characteristics in a single center. 
G. Sandri, A. Spinella, P. Natali, D. Debbia, D. Campioli, A. Bari, G. Amati, G. Galassi,  
M. Mazzoli, G. Alfano, F. Fontana, T. Trenti, M.T. Mascia. 
Ann Rheum Dis 2020;79(S1):1559-60. 
doi: 10.1136/annrheumdis-2020-eular.5360 

- Conference abstract: Valutazione preliminare di una casistica monocentrica di  
81 pazienti afferenti all’ambulatorio interdisciplinare congiunto  
gastro-reumatologico 
G. Amati, A. Busacca, M. Oliva, L. Gavioli, A. Bertani, E. Villa, G. Sandri,  
C. Salvarani. 
Reumatismo 2021;73(2):334. 
reumatologia.it/obj/files/AttiCongressi/atti-congresso-SIR-2021.pdf 

- Conference abstract: Anemia aplastica come rara manifestazione d’esordio 
della sindrome di Sjögren 
C. Vacchi, A. Laneri, C. Tomassini, G. Amati, C. Manzini, F. Forghieri, L. Potenza,  
M. Sebastiani, C. Salvarani, A. Manfredi. 
Reumatismo 2022;74(2):666. 
reumatologia.it/obj/files/AttiCongressi/20230428-atti-congresso-2022.pdf 

- Conference abstract: Baricitinib: un potenziale nuovo trattamento nella  
condrocalcinosi secondaria ad emocromatosi 
G. Amati, M. de Pinto, E. Corradini, F. Farina, G. Di Betto, C. Salvarani, F. Lumetti,  
G. Sandri. 
Reumatismo 2022;74(2):450. 
reumatologia.it/obj/files/AttiCongressi/20230428-atti-congresso-2022.pdf 

- Conference abstract: Polymyalgia rheumatica mimickers: un caso di  
endocardite batterica 
G. Amati, C. Tomassini, A. Laneri, C. Salvarani, A. Manfredi. 
Reumatismo 2022;74(2):728. 
reumatologia.it/obj/files/AttiCongressi/20230428-atti-congresso-2022.pdf 

- Conference abstract: L’impatto della fatigue nei pazienti affetti da malattie  
infiammatorie croniche intestinali 
R. Casciola, C. Ceraso, L. Gavioli, M. Fiorucci, V. Bettelli, G. Amati, A. Colecchia,  
C. Salvarani, A. Bertani, G. Sandri 
Reumatismo 2022;74(2):734. 
reumatologia.it/obj/files/AttiCongressi/20230428-atti-congresso-2022.pdf 

- Conference abstract: Analisi del sequenzionamento dell’RNA (RNA-SEQ) per  
identificare pathways funzionali potenzialmente implicate nella 
patogenesi della sclerosis sistemica: la nostra esperienza preliminare. 
A. Spinella, D. Lo Tartaro, L. Gibellini, M. de Pinto, M. Starnoni, F.  
Lumetti, G. Amati, M. Lattanzi, A. Cossarizza, G. De Santis, C. Salvarani,  
D. Giuggioli. 
Reumatismo 2022;74(2):772. 
reumatologia.it/obj/files/AttiCongressi/20230428-atti-congresso-2022.pdf 

- Conference abstract: POS0896 Cryofibrinogen-associated systemic sclerosis 
possible correlations with scleroderma digital ulcers and pulmonary arterial 
hypertension 
G. Amati, A. Spinella, G. Sandri, P. Natali, D. Debbia, M.T. Mascia, C. Salvarani,  
D. Giuggioli. 



Ann Rheum Dis 2022;81(S1):745-6. 
doi:10.1136/annrheumdis-2022-eular.3354 

- Conference abstract: POS0382 RNA-sequencing analysis to identify potential 
functional pathways involved in systemic sclerosis: our preliminary  
experience 
A. Spinella, D. Lo Tartaro, L. Gibellini, M. Starnoni, M. de Pinto, G. Amati, G. De 
Santis, A. Cossarizza, C. Salvarani, D. Giuggioli. 
Ann Rheum Dis 2022;81:445-6. 
doi:10.1136/annrheumdis-2022-eular.4448 

- Conference abstract: The role of fatigue in inflammatory bowel disease: the  
experience of IBD center of University Hospital of Modena 
R. Casciola, A. Bertani, G. Sandri, A. Spinella, C. G. Ceraso, T. Guasconi, L. Gavioli, 
G. Amati, M. de Pinto, C. Salvarani, A. Colecchia. 
Eur Rev Med Pharmacol Sci 2023; 27:1-13  
doi: 10.26355/eurrev_202301_31014 

- Conference abstract: AB0879 Safety and effectiveness of Rituximab treatment 
for Systemic Sclerosis: an update of our clinical experience 
A. Spinella, G. Sandri, M. de Pinto, R. Greco, L. Magnani, G. Amati, F. Lumetti,  
S. Cerri, C. Salvarani, D. Giuggioli. 
Ann Rheum Dis 2023;82(S1):1654. 
doi: 10.1136/annrheumdis-2023-eular.4389 

- Conference abstract: AB0889 Filgotinib for the treatment of systemic sclerosis 
overlap rheumatoid arthritis: data from our preliminary experience 
M. de Pinto, A. Spinella, L. Gavioli, G. Amati, A. Rai, F. Goatelli, P. Macripò,  
F. Lumetti, O. Secchi, G. Sandri, C. Salvarani, D. Giuggioli. 
Ann Rheum Dis 2023;82(S1):1659. 
doi: 10.1136/annrheumdis-2023-eular.5445 

- Conference abstract: AB0891 Proof of concept of the use of co-designed  
3D printed assistive devices within’ an occupational therapy intervention  
in Systemic Sclerosis 
A. Spinella, F. Gherardini, E. Dalpadulo, D. Giuriati, V. Bettelli, M. de Pinto, G. Amati, O. 
Secchi, M. T. Mascia, G. Sandri, D. Giuggioli. 
Ann Rheum Dis 2023;82(S1):1660. 
doi: 10.1136/annrheumdis-2023-eular.5493 

- Conference abstract: La malattia dell’osso fantasma: un caso di Gorham-Stout 
disease 
A. Faggiano, G. Amati, C. Galluzzo, C. Moratti, C. Salvarani, L. Dardani 
Reumatismo 2023; 75(2):669. 
reumatologia.it/obj/files/AttiCongressi/ATTI_2023_WEB_compressed.pdf 
Conference abstract: Ambulatorio pneumo-reumatologico nella gestione del 
malato complesso affetto da sclerosi sistemica: l’esperienza della  
Scleroderma Unit del Policlinico di Modena 
G. Amati, A. Spinella, S. Cerri, D. Andrisani, F. Gozzi, B. Bongiovanni, M. de Pinto,  
M. Oliva, F. Lumetti, G. Sandri, E. Clini, D. Giuggioli. 
Reumatismo 2023;75(2):852. 
reumatologia.it/obj/files/AttiCongressi/ATTI_2023_WEB_compressed.pdf 

- Conference abstract: Probabilità di sieroconversione del test Quantiferon  
durante la terapia biotecnologica: dati preliminari di uno studio retrospettivo 
condotto presso l’Arthritis Clinic dell’Azienda Ospedaliero-Univesitaria 
Policlinico di Modena 
G. Amati, B. Bongiovanni, B. Biasi, A. Spinella, M. de Pinto, F. Lumetti, C. Cabassi,  
D. Giuggioli, G. Sandri. 
Reumatismo 2023; 75(2):740. 
reumatologia.it/obj/files/AttiCongressi/ATTI_2023_WEB_compressed.pdf 

- Conference abstract: Accertamento della disabilità nelle malattie  
reumatologiche (EX L.R. N°4 del 19 Febbraio 2008): proposta di un  
protocollo organizzativo 



G. Sandri, C. Davolio, A. Spinella, F. Lumetti, C. Vacchi, M. de Pinto, G. Amati,  
C. Cabassi, B. Bongiovanni, S. Pelosi, D. Giuggioli. 
Reumatismo 2023; 75 (2):788. 
reumatologia.it/obj/files/AttiCongressi/ATTI_2023_WEB_compressed.pdf 

- Conference abstract: Engagement del paziente sclerodermico nel processo 
di umanizzazione delle cure: dati preliminari di un questionario conoscitivo  
sul progetto di terapia assistita con gli animali (Pet Therapy) destinato ai  
pazienti affetti da sclerosi sistemica 
A. Spinella, I. Doronzo, M. de Pinto, L. Parenti, B. Bongiovanni, B. Biasi, O. Secchi,  
G. Amati, C. Cabassi, F. Lumetti, G. Sandri, D. Giuggioli 
Reumatismo 2023;75(2):828. 
reumatologia.it/obj/files/AttiCongressi/ATTI_2023_WEB_compressed.pdf 

- Conference abstract: Iloprost nel trattamento delle ulcere digitali  
sclerodermiche: efficacia e sicurezza 
G. Amati, A. Spinella, G. Sandri, G. Patrono, M. de Pinto, B. Bongiovanni, 
F. Lumetti, D. Giuggioli. 
Reumatismo 2023;75(2):863. 
reumatologia.it/obj/files/AttiCongressi/ATTI_2023_WEB_compressed.pdf 

- Conference abstract: Manifestazioni orali in corso di sclerosi sistemica:  
valutazione di una personale casistica di 13 pazienti 
A. Spinella, G. Setti, M. de Pinto, S. Veronesi, G. Amati, F. Lumetti, C. Cabassi,  
B. Biasi, G. Sandri, D. Giuggioli 
Reumatismo 2023;75(2):862. 
reumatologia.it/obj/files/AttiCongressi/ATTI_2023_WEB_compressed.pdf 

- Conference abstract: Nuovo approccio di sedoanalgesia procedurale con  
tecnica target controlled infusion con propofol e ketamina in pazienti  
con sclerosi sistemica sottoposti a trapianto autologo di tessuto adiposo 
A. Spinella, A. Carratta, R. Feminò, V. Pinto, M. de Pinto, M. Lattanzi, O. Secchi,  
G. Amati, G. De Santis, G. Sandri, D. Giuggioli 
Reumatismo 2023;75(2):850. 
reumatologia.it/obj/files/AttiCongressi/ATTI_2023_WEB_compressed.pdf 
Conference abstract: AB1197 The predictive role of the TAPSE/sPAP ratio for 
cardiovascular events and mortality in systemic sclerosis complicated by  
pulmonary hypertension 
M. de Pinto, F. Coppi, A. Spinella, G. Pagnoni, V. Morgante, P. Macripò, A.F. Guerra, 
O. Secchi, M. Orlandi, G. Amati, F. Lumetti, G. Sandri, R. Rossi, G. Boriani,  
A.V. Mattioli, C. Ferri, D. Giuggioli 
Ann Rheum Dis 2024;83:1935 
https://doi.org/10.1136/annrheumdis-2024-eular.2013 

- Conference abstract: Safety and efficacy of intravenous iloprost in the  
treatment and prevention of Scleroderma-related digital ulcers 
G. Amati, A. Spinella, G. Sandri, M. de Pinto, B. Bongiovanni, G. Patrono, O. Secchi, 
F. Lumetti, D. Giuggioli. 
J Scleroderma Relat Disord 2024;9(IS);209-10. 
doi: 10.1177/23971983231224104 

- Conference abstract: A new approach for procedural sedoanalgesia with  
target controlled infusion of ketamine and propofol in patients with 
systemic sclerosis undergoing autologous fat transplantation 
A. Spinella, A. Carratta, R. Feminò, V. Pinto, M. de Pinto, M. Lattanzi, O. Secchi,  
G. Amati, M. Orlandi, L. Magnani, G. Bernante, G. De Santis, G. Sandri, D. Giuggioli. 
J Scleroderma Relat Disord 2024;9(IS);353. 
doi: 10.1177/23971983231224104 

- Conference abstract: Oral manifestations in systemic sclerosis: clinical  
evaluation of a personal case series of 13 scleroderma patients 
A. Spinella, G. Setti, M. de Pinto, S. Veronesi, G. Amati, F. Lumetti, O. Secchi,  
M. Orlandi, G.Sandri, D. Giuggioli. 
J Scleroderma Relat Disord 2024;9(IS);190. 



doi: 10.1177/23971983231224104 
- Conference abstract: Cryofibrinogen: a possible risk factor in systemic  

sclerosis 
P. Natali, D. Debbia, A. Spinella, G. Amati, M. de Pinto, C. Simonini, R. Berretti,  
T. Trenti, M.T. Mascia, D. Giuggioli, G. Sandri. 
Clinica Chimica Acta 2024;558:119530. 
doi: 10.1016/j.cca.2024.119589 

- Conference abstract: Upadacitinib nel trattamento dell’artropatia psoriasica:  
dati real-life sul rischio cardiovascolare e neoplastico in una popolazione  
monocentrica 
G. Amati, M. Nuara, M. Orlandi, B. Bongiovanni, F. Lumetti, D. Giuggioli, G. Sandri 
Reumatismo 2024;76:397. 
reumatologia.it/obj/files/AttiCongressi/Volume_ATTI_2024_link_compressed.pdf 

- Conference abstract: Upadacitinib per il controllo della malattia di Crohn in  
pazienti affetti da spondiloartrite enteropatica multi-drug failure: case series  
di 4 pazienti dell’ambulatorio multidisciplinare congiunto  
gastro-reumatologico 
B. Bongiovanni, G. Amati, A. Bertani, M. Pecchini, M. Orlandi, M. de Pinto,  
A. Spinella, A. Colecchia, D. Giuggioli, G. Sandri 
Reumatismo 2024;76:374. 
reumatologia.it/obj/files/AttiCongressi/Volume_ATTI_2024_link_compressed.pdf 
Conference abstract: Prevalenza e rilevanza clinica delle crioglobuline in una 
coorte di pazienti con sclerosi sistemica 
M. de Pinto, G. Amati, A. Spinella, B. Bongiovanni, D. Debbia, P. Natali, G. Sandri,  
D. Giuggioli 
Reumatismo 2024; 76: 823. 
reumatologia.it/obj/files/AttiCongressi/Volume_ATTI_2024_link_compressed.pdf 

- Conference abstract: Prevalenza e rilevanza clinica delle crioglobuline in una 
coorte di pazienti con sclerosi sistemica 
M. de Pinto, G. Amati, A. Spinella, B. Bongiovanni, D. Debbia, P. Natali, G. Sandri,  
D. Giuggioli 
Reumatismo 2024; 76: 823. 
reumatologia.it/obj/files/AttiCongressi/Volume_ATTI_2024_link_compressed.pdf 

- Conference abstract: Progetto di attività assistita con gli animali secondo il  
modello di Pet Therapy relazionale integrata alla mindfulness nei pazienti  
con ILD secondaria a sclerosi sistemica: dati preliminari sull’integrazione del 
benessere animale e dell’interazione uomo-animale 
A. Spinella, M. de Pinto, L. Lolli, M. Carretti, V. Bianco, A. Ronchetti, S. Castelli,  
M. Orlandi, G. Amati, G. Sandri, D. Giuggioli. 
Reumatismo 2024;76:859. 
reumatologia.it/obj/files/AttiCongressi/Volume_ATTI_2024_link_compressed.pdf 

- Conference abstract: Accertamento della disabilità nelle malattie  
reumatologiche (EX L.R. N. 4 del 19 febbraio 2008): 6 mesi dopo l’attivazione del 
nuovo protocollo organizzativo. 
G. Sandri, M.C. Davolio, A. Spinella, M. Pizzirani, F. Goatelli, A. Faggiano, F. Lumetti, G. 
Amati, B. Bongiovanni, D. Conti, D. Giuggioli. 
Reumatismo 2024;76:760. 
reumatologia.it/obj/files/AttiCongressi/Volume_ATTI_2024_link_compressed.pdf 

- Conference abstract: ABS0832 Asymptomatic sacroiliitis detected by magnetic  
resonance enterography is a possible risk factor for axial spondyloarthritis in 
Crohn’s disease: a monocentric retrospective case-control study 
G. Amati, G. Sandri, B. Bongiovanni, M. Orlandi, D. Vaccari, A. Pecchi, A. Bertani,  
M. Pecchini, O. Secchi, P. Torricelli, A. Colecchia, D. Giuggioli. 
Ann Rheum Dis. 2025;84(S1):1657-8. 
doi: 10.1136/annrheumdis-2025-eular.B3163 

- Conference abstract: ABS0836 Upadacitinib for the treatment of psoriatic  
arthritis: real-life data on cardiovascular and neoplastic risk in a monocentric  



population 
G. Amati, B. Bongiovanni, G. Sandri, M. Orlandi, A. Laneri, O. Secchi, D. Giuggioli. 
Ann Rheum Dis. 2025;84(S1):1658. 
doi: 10.1136/annrheumdis-2025-eular.B3179 

- Conference abstract: POS1332 Asymptomatic sacroiliitis in Crohn’s disease: 
a monocentric study based on magnetic resonance enterography 
G. Amati, G. Sandri1 B. Bongiovanni, M. Orlandi, D. Vaccari, A. Pecchi, A.  
Bertani, M. Pecchini, O. Secchi, P. Torricelli, A. Colecchia, D. Giuggioli. 
Ann Rheum Dis. 2025;84(S1):1369-40. 
doi: 10.1136/annrheumdis-2025-eular.B1184 

- Conference abstract: ABS0436 Apremilast vs Adalimumab effectiveness in biologic-
naïve PsA 
C. Castellani, O. Addimanda, M. Reta, M. Magnani, B. Raffeiner, A. Lo Gullo, E. Visalli, R. 
Foti, G. Amato, F. De Lucia, Y. Dal Bosco, E. Celletti, M. Di Penta, E. Sabatini, F. 
Cipollone, A. Farina, F. Girelli, S. Bernardi, M. Larosa, D. Camellino, G. Bianchi, M. 
Colina, R. Andracco, N. Mansueto, G. Ferrero, M. Paroli, R. Caccavale, P. Del Medico, G. 
Smerilli, A. Molica Colella, V. Franchina, F. Molica Colella, F. Lumetti, G. Sandri, D. 
Giuggioli, G. Amati, M. Priora, F. Serale, A. Ianniello, V. Nucera, F. Ometto, C. Giampietro, 
A. Becciolini, E. Di Donato, G. Adorni, G. Lucchini, D. Santill, E. Bravi, I. Platè, E. Arrigoni, 
A. Bezzi, M. C. Focherini, F. Mascella, V. Bruzzese, P. Scolieri, S. Parisi, E. Fusaro, M.C. 
Ditto, V. Ravagnani, R. Vitetta, A. Fiorenza, G. Rovera, A. Volpe, A. Marchetta, R. Bixio, A. 
Ariani. 
Ann Rheum Dis. 2025;84(S1):1861-2. 
doi: 10.1136/annrheumdis-2025-eular.B1622 

Presentazioni orali - Presentazione del lavoro di ricerca intitolato “Criofibrinogenemia e sclerosi sistemica: 
uno studio preliminare condotto sulla casistica di pazietni afferenti alla Scleroderma 
Unit del policlinico di Modena” selezionato per la presentazione orale come miglior 
abstract sottomesso durante il 27° confresso nazionale A.L.CRI – GISC (14 ottobre 
2021, Milanoo, Italia) 

- Presentazione orale di un caso clinico durante un convegno locale intitolato  
“Ambulatorio congiunto, valore aggiunto: FOCUS sulla gestione terapeutica del  
paziente con MICI e SpA” (22-23 Settembre 2022, Modena, Italia) 

- Presentazione orale durante il congresso intitolato “Crioglobulinemia: laboratorio e  
clinica, una collaborazione virtuosa per la corretta gestione di una patologia rara  
- IV edizione” (17 marzo 2023, Modena, Italia)  

- Presentazione orale di un caso clinico durante un convegno locale intitolato  
“Interstiziopatia polmonare e malattie reumatologiche: condividere e conoscere”  
(20-21 Aprile 2023, Modena, Italia) 

- Presentazione orale di un caso clinico durante un convegno locale intitolato  
“DALLA PRATICA ALLA TEORIA: gestione interprofessionale di pazienti complessi”  
(23 novembre 2023, Modena, Italia) 

- Presentazione del progetto di ricerca intitolato "The joint gastrorheumatological 
clinic: evalutation of a monocentric cohort affected by enteropathic spondylarthritis"  
selezionato come presentazione orale come miglior abstract sottomesso durante il 
10° congresso nazionale della società italiana di gastroreumatologia (6-7 ottobre 
2023, Roma, Italia) 

- Presentazione orale di un caso clinico e della revisione della letteratura su  
criofibrinogenemia nelle connettiviti durante il congresso intitolato “MALATTIE RARE: 
COLLABORAZIONE VIRTUOSA TRA LABORATORIO E CLINICA - V edizione”  
(18 aprile 2024, Modena, Italia). 

Presentazioni mediante poster 
scientifico 

- Presentaizone di un poster scientifico durante la 56° edizione del congresso  
Nazionale della società italiana di reumatologia (27-30 novembre 2019) con il lavoro 
di ricerca intitolato “Valutazione dei pazienti affetti da crioglobulinemia mista di secondo tipo  
con valori normali di C4 e/o fattore reumatoide negativo”. 

- Presentazione virtuale di un poster scientifico durante la 58° edizione del congresso 
nazionale della società italiana di reumatologia (24-27 novembre 2021) con il lavoro 
di ricerca intitolato: “Valutazione preliminare di una casistica monocentrica di 81 



pazienti afferenti all’ambulatorio interdisciplinare congiunto gastro-reumatologico”. 
- Presentazione virtuale di due poster scientifici durante la 7° edizione del Systemic 

Sclerosis World Congress (10-12 marzo 2022) intitolati: 
- “Silicone breast implants and systemic sclerosis: possible associations and  

preliminary analysis of our population” 
- “Cryofibrinogen-associated systemic sclerosis: our preliminary experience” 

- Presentazione virtuale di un poster scientifico durante il congresso europeo di  
reumatologia (1-4 giugno 2022) con il lavoro di ricerca intitolato  
“Cryofibrinogen-associated systemic sclerosis: possible correlations with  
scleroderma digital ulcers and pulmonary arterial hypertension”. 

- Presentazione virtuale di un poster scientifico durante il “Sex and Gender Summit” 
organizzato The Lancet Rheumatology (22-23 settembre 2022) con il lavoro di  
ricerca intitolato “Sex-related differences in systemic sclerosis: possible prognostic  
role of the overlap autoimmunity”.  

- Presentazione di due poster scientifici durante la 59° edizione del congresso  
nazionale della società nazionale di reumatologia (23-26 novembre 2022) con due 
lavori di ricerca intitolati: 
- “Baricitinib: un potenziale nuovo trattamento nella condrocalcinosi secondaria ad  

emocromatosi" 
- “Polymyalgia rheumatica mimickers: un caso di endocardite batterica” 

- Presentazione di tre poster scientifici durante la 60° edizione del congresso  
nazionale della società nazionale di reumatologia (22-25 novembre 2023) con tre 
lavori di ricerca intitolati: 
- “Probabilità di sieroconversione del test Quantiferon durante la terapia  

biotecnologica: dati preliminari di uno studio retrospettivo condotto presso  
l’Arthritis Clinic dell’Azienda Ospedaliero-Univesitaria Policlinico di Modena” 

- “Ambulatorio pneumo-reumatologico nella gestione del malato complesso 
affetto da sclerosi sistemica: l’esperienza della Scleroderma Unit del Policlinico 
di Modena” 

- “Iloprost nel trattamento delle ulcere digitali sclerodermiche: efficacia e  
sicurezza" 

- Presentazione di un poster scientifico durante la 61° edizione del congresso  
nazionale della società nazionale di reumatologia (27-30 novembre 2024) con un  
lavoro di ricerca intitolato: “Upadacitinib nel trattamento dell’artropatia psoriasica: dati 
real-life sul rischio cardiovascolare e neoplastico in una popolazione monocentrica”. 

- Presentazione di un poster scientifico durante il congresso europeo di reumatologia 
(11-14 giugno 2025) con il lavoro di ricerca intitolato “Asymptomatic sacroiliitis in  
Crohn’s disease: a monocentric study based on magnetic resonance enterography”. 

Participation to conferences or 
Seminars 
 
 

- 56° Congresso Nazionale della Società Italiana di Reumatologia (27-30 novembre  
2019, Rimini, Italia) 

- 27° Convegno Nazionale A.L.CRI - GISC, Crioglobulinemie: quale realtà nel 2021  
(14 ottobre 2021, Milano, Italia) 

- 58° Congresso Nazionale della Società Italiana di Reumatologia (24-27 novembre  
2021, Rimini, Italia) 

- SIR Courses: Radioreumatologia, campus di diagnostica per immagini (14-15  
dicembre 2021, Loano (SV), Italia) 

- New perspectives in psoriatic arthritis and axial spondyloarthritis (26 febbraio 2022, 
Reggio Emilia, Italia) 

- 7th Systemic Sclerosis World Congress (10-12 marzo 2022, Virtuale) 
- SIR Courses: Analisi del liquido sinoviale e tecniche di artrocentesi ed infiltrazioni  

articolari (21-22 aprile 2022, Padova, Italia) 
- GISEA/OEG International Symposium 2022, From bench to bedside and back  

(11-13 maggio 2022, Trani (BT), Italia) 
- European Congress of Rheumatology 2022 - Virtual congress (1-4 giugno 2022) 
- SIR Courses: Le malattie dello scheletro (21-22 giugno 2022, Milano, Italia) 
- SIR Courses: L'interpretazione dei parametri di laboratorio nella diagnosi delle 

malattie reumatologiche (1-2 settembre 2022, Perugia, Italia) 



- Ambulatorio congiunto, valore aggiunto: FOCUS sulla gestione terapeutica del  
paziente con MICI e SpA (17 settembre 2022, Modena, Italia) 

- The Lancet Summit: Sex & Gender in Rheumatology - Virtual Congress  
(22-23 settembre 2022) 

- Guselkumab in PsA: the time is now (24 settembre 2022, Roma, Italia) 
- 4th European Vasculitis Society Vasculitis Course (13-15 ottobre 2022, Firenze, Italia) 
- Progetto Galizia: nuovi orizzonti (10 novembre 2022, Modena, Italia) 
- Nuovi paradigmi per la governance della sclerosi sistemica (18 novembre 2022, 

Modena, Italia) 
- 59° Congresso Nazionale della Società Italiana di Reumatologia (23-26 novembre  

2022, Rimini, Italia) 
- RA MISSION IS POSSIBLE (2 dicembre 2022, Virtual) 
- Workshop GRAPPA @ Milan (15-16 dicembre 2022, Milano, Italia) 
- Update in artrite psoriasica e spondiloartrite assiale (24 febbraio 2023, Reggio 

Emilia, Italia) 
- RHENOVATE NOW AND NEXT, INSIEME PER IL NUOVO DOMANI IN  

REUMATOLOGIA (9-10 marzo 2023, Roma, Italia) 
- Crioglobulinemia: laboratorio e clinica, una collaborazione virtuosa per la corretta  

gestione di una patologia rara - IV edizione (17 marzo 2023, Modena, Italia) 
- wRAp-up: Rheumatoid Arthritis Annual Update (23-25 marzo 2023, Firenze, Italia) 
- Il ruolo dell'ecografia in artrite psoriasica (29 marzo 2023, Online) 
- Interstiziopatia polmonare e malattie reumatologiche: condividere e conoscere  

(20-21 aprile 2023, Modena, Italia) 
- PF-ILDs ACADEMY (4-5 maggio 2023, Catania, Italia) 
- SECUKINUMAB: la storia di valore continua (12 maggio Venezia Mestre, Italia) 
- GISEA/OEG International Symposium 2023, Rheumatic diseases: as early as  

possible (17-19 maggio 2023, Modena, Italia) 
- Campus SIRYoung (21-24 giugno 2023, Lazise (VR), Italia) 
- SIR Courses: Ecografia muscoloscheletrica in reumatologia (2-4 ottobre 2023,  

Torino, Italia) 
- 10° Congresso Nazionale della Società Italiana di GastroReumatologia (6-7 ottobre  

2023, Roma, Italia) 
- SIR Courses: Corso sulla gestione de dolore cronico in reumatologia (19-20  

ottobre 2023, Desenzano del Garda (BS), Italia) 
- Problematiche "difficili in Reumatologia Clinica. XXI Edizione. Quando il gioco si fa  

duro... scenari complessi nella gestione delle malattie reumatologiche (27-28  
ottobre 2023 Ferrara, Italia) 

- DALLA PRATICA ALLA TEORIA: gestione interprofessionale di pazienti complessi  
(23 novembre 2023, Modena, Italia) 

- 60° Congresso Nazionale della Società Italiana di Reumatologia (22-25 novembre  
2023, Rimini, Italia) 

- Workshop GRAPPA @ Milano Clinically relevant questions in psoriatic disease  
(1-2 dicembre 2023, Milano, Italia) 

- MUSCULOSKELETAL ULTRASOUND in RHEUMATOLOGY - BASIC COURSE  
(14-16 dicembr 2023, Roma, Italia) 

- OSTEOPOROSI: up to date (26 gennaio 2024, Reggio Emilia, Italia) 
- NeMO Network Medico in osteoporosis (9 marzo 2024, Reggio Emilia, Italia) 
- La statistica facile (5 aprile 2024, Online) 
- Early Psoriatic Arthritis: Peripheral and Axial disease, new insights (8 aprile 2024,  

Online) 
- MALATTIE RARE: COLLABORAZIONE VIRTUOSA TRA LABORATORIO E  

CLINICA - V edizione (18 aprile 2024, Modena, Italia) 
- L'ipertensione arteriosa polmonare alla luce delle nuove linee guida. Condivisione  

dei percorsi diagnostici. (6 maggio 2024, Reggio Emilia, Italia) 
- La rete reumatologica provinciale come best practice (25 maggio 2024, Modena,  

Italia) 
- 2° incontro regionale di consensus ecografico in reumatologia (31 maggio 2024, 



Bologna, Italia) 
- Corso regionale IG-IBD, La gestione delle malattie infiammatorie croniche  

intestinali in Emilia Romagna (5 luglio 2024, Modena, Italia) 
- 15th International Immunology Summit (7-9 novembre 2024, Praga, Cechia) 
- 61° Congresso Nazionale della Società Italiana di Reumatologia (27-30 novembre  

2024, Rimini, Italia) 
- Scuola Specialistica Avanzata di Ecografia in Reumatologia (5-8 settembre 2024  

e 9-12 gennaio 2025, Roma, Italia)  
- L'ecografia nelle malattie reumatologiche (26 febbraio 2025, Online) 
- Ecografia e artrite psoriasica: l'importanza delle immagini (28 febbraio – 1 marzo  

2025, Pisa, Italia) 
- Incontro di formazione continua in ultrasonografia reumatologica “Ecografia  

della spalla" (10 maggio 2025, Rimini, Italia) 
- European Congress of Rheumatology 2025 (11-14 giugno 2025, Barcellona,  

Spagna) 
Memberships - Membro del gruppo di studio dell’Associazione italiana alla Lotta alle  

Crioglobulinemia (A.L.CRI Modena) da febbraio 2019. 
- Socio ordinario della Società Italiana di Reumatologia dal 2021. 
- Socio ordinario della Società Italiana di Ultrasonografia in Medicina e Biologia  

(SIUMB) dal 2024. 
- Membro del gruppo di studio “Biologic Insights and Research in RheumAtology  

(BIRRA)” da gennaio 2025. 
 


